Was ist Infrarothstrahlung?!

Die von der Sonne und von offenem Feuer ausgestrahlte Energie umfasst Energiewellen
unterschiedlicher Wellenlidngen. Je kiirzer die Wellenldnge desto stirker die Strahlung. Neben
dem sichtbaren Sonnenlicht gehdren auch die UV-Strahlung sowie die Infrarotstrahlung zum
breiten Strahlungsspektrum. Die Infrarotstrahlung tibertrigt in erster Linie die Wiarmeenergie.
Beim Auftreffen auf die Erdoberflidche wird die Energie in Wirme umgewandelt. So werden
wihrend der Tageszeit die Erdoberfliache und die Materie von der Sonne mit Infrarot-Energie
bestrahlt und dadurch mit Wirme aufgeladen. Verschwindet die Sonne am Abend, wird die
gespeicherte Energie an die kiltere Umgebung abgegeben. Die von Mensch und Tier
angenehm empfundene und auch bei ldngerer Einwirkung unschidliche, sowie fiir das
Gedeihen der Pflanzen giinstige Energieform sind die sogenannten Dunkelfeld-Infrarot
Wirmewellen, mit Wellenldngen von 3000Onm bis 1mm.

Das fir den Menschen sichtbare Spektrum (Licht)
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Sonne und Feuer sind naturhche Quellen der Infrarotstrahlung, die seit Urzeiten bei Menschen
und Tieren ein behagliches und wohltuendes Wirmegefiihl erzeugen. Infrarotstrahlung ist
vollig unschidlich.

Infrarotstrahlung wird von Thnen direkt iiber die Haut aufgenommen. Besonders eindrucksvoll
konnen Sie die Wirkung im winterlichen Hochgebirge erleben, wenn Sie trotz kalter
Umgebungsluft ein Sonnenbad ohne Bekleidung nehmen kénnen.

© 2009 Infrarotheizung-Versand * Gartenstr. 54/56 * 08248 Klingenthal *
info @infrarotheizung-versand.de * Tel.: 037467/ 24 08 5




